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Консультация для родителей
«День семьи, любви и верности»

Основная информация о празднике:
День семьи, любви и верности отмечается в России ежегодно 8 июля. Этот праздник приурочен ко дню памяти святых Петра и Февронии Муромских, которые считаются покровителями брака и семьи.
История праздника:
- Празднуется с 2008 года
- Получил статус государственного праздника в 2022 году
- Связан с православными святыми Петром и Февронией (XIII век)
Как объяснить детям суть праздника:
Что такое семья? Семья — это люди, которые любят друг друга, живут вместе и заботятся друг о друге. В семье все поддерживают друг друга, помогают в трудностях и разделяют радости.
Пример объяснения: «Представь ромашку — у неё много белых лепестков вокруг жёлтой серединки. Так и в семье: есть мама и папа (серединка, а вокруг них — дети, бабушки, дедушки, все держатся вместе»
Почему именно Пётр и Феврония?
Это история настоящей любви:
- Пётр был князем, Феврония — простой девушкой
- Они сильно любили друг друга и никогда не расставались
- Умерли в один день и час, показав пример вечной верности
Символ праздника — ромашка
Ромашка стала символом этого дня, потому что:
- Белый цвет символизирует чистоту чувств
- Жёлтая сердцевина — домашний очаг и тепло
- Много лепестков — как члены большой семьи
Практические советы родителям
Возрастные особенности объяснений:
Дошкольники (3-6 лет):
- Используйте простые сравнения («семья как домик»)
- Читайте сказки о семейных ценностях
- Играйте в пальчиковые игры про семью
[bookmark: _GoBack]Идеи для семейного празднования:
1. Создайте семейную ромашку: вырежьте из бумаги ромашку, на каждом лепестке напишите имя члена семьи или то, за что вы его любите
2. Расскажите семейные истории: вспомните, как познакомились бабушка и дедушка, ваши собственные истории знакомства
3. Сделайте открытки бабушкам и дедушкам с символами семьи
4. Посадите ромашки на даче или во дворе — по народному поверью, это укрепляет семью
5. Поиграйте в семейные игры:
- «Назови ласково» (мама — мамочка, папуля)
- Продолжите пословицы о семье
- Совместное приготовление любимого блюда
Важные ценности для обсуждения
Обязательно поговорите с детьми о том, что делает семью крепкой:
- Любовь и уважение между всеми членами семьи
- Умение прощать и просить прощения
- Забота о младших и старших
- Семейные традиции и праздники
- Честность и доверие
Развивающие вопросы для детей
Задавайте детям вопросы, которые помогут им задуматься:
- «Кто в нашей семье самый добрый?»
- «Как мы помогаем друг другу?»
- «Какой наш любимый семейный праздник?»
- «За что ты любишь маму/папу?»
Заключение
День семьи, любви и верности — прекрасный повод напомнить детям о важности семейных уз, научить их ценить близких и создавать тёплые воспоминания. Главное — подавать пример собственным отношением к семье и традициям.
Помните: дети учатся любить и быть верными, 
наблюдая за своими родителями!

